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Dr. med. Enise Lauterbach ist Mitgründerin und CEO des Startups LEMOA
medical GmbH & Co. KG. Die Internistin und Kardiologin war
Chefärztin einer ambulanten kardiologischen Rehabilitation in Trier,
bevor sie im März 2020 das Unternehmen gründete. Dr. med. Enise
Lauterbach startete ihre Laufbahn als Ärztin in der Universitätsklinik
in Mainz und ist seit fast 20 Jahren als Ärztin tätig. 

Die Zukunft der Medizin sieht die Ärztin in digitalen
Versorgungsformen, die komplementär zur analogen Medizin im
Einsatz sind. Die Analyse von Gesundheitsdaten mittels neuer
Technologien können chronisch kranken Menschen helfen besser mit
ihrer Erkrankung zu leben, sagt Sie. Ihr Ziel ist die Etablierung
innovativer Plattformen, die dazu beitragen einen gerechten Zugang
zur Gesundheitsversorgung zu ermöglichen. 

Die gebürtige Pfälzerin, Tochter türkischer Gastarbeiter lebt mit ihrem
Mann und ihren beiden Kindern in Trier.

page | 02

Fotocredit: Enno Kapitza



MUTIG NEUE PFADE
GEHEN!

 
Geschichte von Dr. Enise Lauterbach,

Kardiologin & Gründerin von
LEMOA Medical 

"AB UND ZU IST MUT ZUM MUT HABEN DAS
EINZIGE WAS WIR BRAUCHEN!"

Liebe Enise was bedeutet für dich Mut?

Eigentlich bin ich kein mutiger Mensch. Ich bin
ein richtiger Schisser. Mir war vor nun fast 4
Jahren noch nicht einmal bewusst, dass mein
Handeln als mutig aufgefasst wird. 

Neue Wege zu gehen und über vermeintliche
Grenzen hinauszugehen, für mich war mein
Handeln notwendig. Für meine Patienten und
für mich, und wenn ich mir meinen Lebenslauf
ansehe, war mein Handeln auch folgerichtig. 

Mut hat sehr viele Facetten und ist sehr
individuell zu betrachten. Jeder ist auf die eine
oder andere Art und Weise mutig, manche sind
sehr mutig und andere weniger. 

Für uns Menschen ist Mut notwendig, weil wir
sonst nicht weiterkommen und uns nicht
weiterentwickeln. 

Ich bin eher konfliktscheu und "angepasst". 

Ich gehe Risiko nur ein, wenn ich die Folgen
meiner Handlung abschätzen kann. 

Das hört sich nach „Sicherheitsfreak" als nach
„Risikojunkie" an. Ich bin offensichtlich ein
mutiger Schisser. 
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Aber was bedeutet
nun Mut für Dich als
Entrepreneurin?

Im Business gelten andere
Spielregeln. Ich hatte eine
innovative Idee, eine Lösung
für ein ernsthaftes Problem
meiner Patienten, zudem
wollte ich das Faxen
abschaffen - ich wollte
etwas bewegen.

Eine solche Idee braucht
Ausdauer und Zuversicht.
Jeden Tag aufs Neue zu
tarieren, welche
Entscheidungen zu treffen
sind, damit es weitergeht,
also Mut zum Mut.

MUT ZU
MEHR MUT
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